Orienteringsklubben Sgr

31. ARSM@TE | OK-S@R
Tirsdag 27.1. 2009 kl. 19.30 - Stramme skole

DAGSORDEN

1. KONSTITUERING
Godkjenning av innkalling
Valg av dirigent
Valg av sekreteer
Valg av to representanter til & underskrive protioko
Godkjenning av sakliste

2. BERETNINGER

Styrets beretning s.2
Sportskomiteen s.5
Kart og arrangement s.7
Miljgkomiteen s.9
Turorientering s.10
Oversikt tgy og utstyr s.11

3. REVIDERT REGNSKAP FOR 2008
Papirer utdeles i matet

4. FASTSETTELSE AV KONTINGENTER FOR 2009
s.11
5. BUDSJETT 2009
Papirer utdeles i matet

6. INNKOMNE FORSLAG
Styret har ikke mottatt noen forslag

7. VALG
a) Valg v/ivalgkomiteen
b) Valg av representanter til tinget i VAOK og arsntgtér.sand idrettsrad
c) Valg av valgkomite med leder, 2 medlemmer og 1 wadiem



STYRETS BERETNING 2008
1. ADMINISTRASJON

Liste med tillitsvalgte og komiteer som har virk€@K S@R i 2008 (s.12)
2. STYREMGJTER

Styret har i perioden februar - desember avhokty@maeater, og det er behandlet i alt 54
saker.

3. REPRESENTANTER | VAOK

Medlem kartrad: Stein Coward
Vararevisor: Jostein Korsvik, Kristen Langan

4. REPRESENTANTANTER SORLANDSGALOPPEN

| styret for Stiftelsen: Kristen Langan
I hovedkomiteen for Sgrlandsgaloppen 2008: Kriimgan

5. MEDLEMSTALL

Oppdaterte medlemstall legges fram pa arsmatet
Tallene i parentes er medlemstall for 2007

Herrer Damer Stattemed|. Totalt
Under 17 ar 2%2) 12(12) 35(34)
Over 17 ar 3®7) 30(30) 1712) 86(79)
Totalt 62(59) 42 (42) 1712) 12%113)

Klubben har i tillegg ett eeresmedlem: Egil Johansen
6. MEDLEMSKONTINGENTER

Medlemskontingenten ble endret pa arsmgtet 27.adg0%ar siden veert:

Familie kr 500
Aktiv over 17 ar kr 350
Aktive under 17 ar kr 200
Stattemedlem kr 100

7. KOMMENTARER FRA STYRET

Klubben var fylte 30 ar 8. februar og har hattramn&d stor aktivitet. | fiorarets beretning
star fglgende: "OK Sgr er pa vei til & bli en kluhbd bare godt voksne mennesker, men
drgmmer om en rekrutteringsmessig og sportsliguwgdptor vi kan fa bruk for vare
oppsparte penger".



Nar det gjelder drammen om den rekrutteringsmessigéuren, ma vi vel kunne si at den
kom allerede i varhalvaret 2008 - ikke minst takkatre sveert engasjerte og arbeidsomme
folk i rekrutteringskomiteen. Omtrent tjue nybeggnmog yngre stilte pa de farste
samlingene. Men vi ma ogsa bergmme alle andre sworidiratt i arbeidet med

oppfalging av rekruttene, og som positive miljgskappa samlingsplasser og pa
treningslagp. Arbeidet har fart til i flere nye meaimer i klubben var.

Pa treningslap/rekruttsamlinger har vi jevnt ovaarvmellom tretti og ferti deltakere med
rekord pa fartifem. Det samme var tilfelle pa spdpene i KSO, og pa Sgrlandsgaloppen
hadde vi s mye som 42 startende. Deltakelse pdo@ptenfor kretsen har ogsa veert
gkende. Vi kan nevne Sglvkrokenlgpet, pinselgpénégngsberg, Sarlandsmesterskapet
pa @ydnaheia og KM-stafett der vi hadde fire lag.

Pa arrangementssiden var Sgrlandsgaloppen me@Q@dgltakere et stort |aft for
klubben. Vi hadde mange av de tyngste oppgavekeetagiat med ansvaret for data,
malgang og o-camp. Over 40 av OK-Sgrs medlemmegnvgasijert i starre eller mindre
grad, og vi var nar timer telles opp den starstaraygrklubben. Mange bar berammes,
men vi ma likevel spesielt trekke fram innsatséKitisten Langan som for andre gang pa
rad var var representant i hovedkomiteen og hadsdedansvaret for o-campen. Det var
ikke mange minutters fri han fikk i lgpet av galogp.

Sgrlgpene ble en opptur med to flotte dager i 8ddparken barnehage - en veldig
trivelig samlingsplass. Det var solid gkning i dndaltakere fra forrige ar. Pa
mellomdistansen sgndag hadde vi over 200 deltaiarei teller med alle rekruttene
(arets starste o-lgp pa Sarlandet utenom Sgrlalogegm). Lapsleder Terje Uleberg
hadde full kontroll pa et meget vellykket arrangeme

For tredje ar pa rad arrangerte vi GildesprintanSukkevann idrettspark med rundt 450
deltakere fra Vardasen-, Stramme-, Dvergsnes- ogkdke - et arrangement skolene satte
stor pris pa. Jan Tore Jgrgensen var primus motarfangementet.

Kristiansand sprintorientering (KSO) hadde i ardjidbileum.Siden tusenarsskiftet har
var representant i KSO veert Kyrre Ellefsen, og hangjennom 68 lgp hatt ansvar for
datafunksjonene (pamelding, tidtaking og resuljater

Pa klubbmesterskapet var det 49 deltakere i figpdwlagt av IL Hgvdingen. Det var mer
enn en fordobling fra 2007, og det er lenge siddrav delt ut s mange medaljer pa
rekefesten som for gvrig var et fint arrangemend mge liv.

Sa lenge klubben har eksistert, har vi arrangeotigntering. Men det er vel farste gang
vi har hatt poster pa Randaya, eller pa ei gy haé tatt. Nar det gjelder salg av tur-o
konvolutter, har vi hatt et oppsving, ikke mindtkat veere at elever fra Dvergsnes skole
drev med aktivt salg.

2. juledagslgpet satte, som s& mange ganger fidJigeverdig punktum for arets
aktiviteter med et flott Igp fra Kringsja skole. ¢tyelig var det at vi ogsa her, som pa vare
andre arrangementer, fikk gkning i deltakelse santikreet med fjoraret.



Stein Coward har i mange ar veert ansvarlig forutaikling og har i ar ogsa hatt ansvaret
for kartfovaltningen etter som alle nyere kart ndigitalisert. Vare viktigste prosjekter
har veert arbeidet med Vatnekartet og nytt turi@egge kartene kommer ut i 2009.

Selv om vi har hatt betydelig gkt aktivitetsnivarsblant annet har gitt seg utslag i gkte
utgifter til startkontingenter, er klubbens gkonanulid. Vi har hatt gode inntekter,
spesielt generert fra Sgrlandsgaloppen. Neermer@Q@P kroner er sa vidt vi vet rekord
for klubben var.

Dette aret har vi ogsa inngatt en tredrig samasheidle med Sparebanken Pluss som gir
oss 30.000.- blanke kroner i kassa per ar. | tillegr vi fatt en avtale med Sportsprofil der
vi kan ta ut 15.000.- i ustyr neste ar. En Sgkildgildefondet ga oss 10.000,- til innkjgp
av nye postenheter, og fra Telenor fikk vi 5000 rekkrutteringsarbeidet.

Vi har ikke markert oss med mange store idrettgligestasjoner denne sesongen, men
klubben har likevel gjort seg godt bemerket bade aoranggr og med vare mange
rekrutter. De nye klubbdraktene har ogsa bidridtt tvi har veert godt synlige i o-
sammenheng. Hiemmesida var har veert mye brukt peedgmsnittlig rundt 500 treff i
maneden.

Styret har vaert sveert forngyd med aktivitetsnivBesaken til den positive utviklingen
klubben har hatt i 2008 ligger i stor velvilje amiats blant vare medlemmer.

Kristiansand 26.1.2009

Jostein Korsvik Magne Dglemo Magne Thorbjgrn Jensen

Stein Erik Scheie Gro Eide Stein Calvar



ARSBERETNING 2008
FRA TRENINGS- OG REKRUTTERINGSKOMITEEN
(SPORTSKOMITEEN)

Ok-Sgr har i 2008 hatt en Trenings- og rekruttesiognite bestdende av Gro Eide, Kare
Jacobsen, Einar Jgrundland og Stein Erik Schestn&inte som leder.

REKRUTTERINGSARBEID
Rekrutteringsgruppen har hatt ansvaret for de gniggterene, dvs. aldersgruppen 10-14 ar.

Nybeqgynneropplaerings:

Varen 2008 ble det arrangert et kjapt nybegynnergérDvergsnes skole med pafglgende
nybegynner o-lgp 3 tirsdager. Det var pa forharitiudéapper i ca 1500 postkasser. Det
mgatte ca 15 lgpere + en del speidere fgrste kvellempafalgende lgpene hadde vi ca 20
deltakere pa. Klubbens etablerte lgpere stiltetiposipp om opplegget som ledsagere og
"vakter” i lgypa.

Etter "kurset” brukte vi Kristiansand Sprint oriering KSO som videre oppfalging med
skygging og "post-vakter”. Totalt stillte Ok Sar dhea 20 rekrutter pa disse lgpene og var
med dette kretsens desidert beste rekrutteringsklub

| tillegg til disse lgpene ble det ogsa arrangemmerfest hjiemme hos familien Eide pa
Dvergsnestangen med innbakt o-stafett.

TRENINGKOMITE

Som treningskomite har komiteen veert tilneermetid08. Klubben har arrangert flere
treningslgp, men dette har i stor grad skjeddiiaggnkeltpersoner og rekruttkomiteen.

Klubben har hatt sin ukentlige tirsdagstrening p&®me skole i vinterhalvaret og
lgpetrening pa lgrdager og eller sendager hovetigdka Sukkevann.

Det er et gnske om at komiteen blir mer aktiv i268r & ivareta klubbens lgpere i
aldersguppen 13-18 ar.

RESULTATER FRA MESTERSKAP
Falgende mesterskapsmedaljer er hentet inn av Qkaere 2008:

WMOC
D70

4. Gudveig Jgrundland

KM-NATT
Ingen

KM-LANGDISTANSE
Ingen

KM-MELLOMDISTANSE
Ingen



KM-SPRINT
H13-14
3. Hakon Eide

KM-STAFETT
D17

1. OK Sgr (Heidi Fidje Andersen, Margareth Wathne, Gro Eide)

DM-MELLOMDISTANSE

Ingen

DM-LANGDISTANSE
Ingen

KLUBBMESTERSKAPET

H11-12

1 Jan Kristian Jacobsen 7:04
2 Mads W. Scheie 7:35

3 Morten Coward 8:04

H13-14
1 Hakon Eide 13:51
2 Atle W. Scheie 36:54

H-15-16
1 Andreas Wold 27:09

H17

1 Are Kristiansen 20:42
2 Stein Erik Scheie 22:11
3 Stian Stordalen 48:30

H35

1 Frank Salvesen 23:20
2 Arnstein Frikstad 25:51
3 Coward, Robert 26:09

H50

1 Magne Dglemo 25:11
2 Kristen Langan 25:52
3 Jostein Korsvik 27:05

D11-12

1 Elise Vegusdal 9:52

2 Line Marie @sterhus 10:38
3 Camilla Coward 15:36

D13-14
1 Mari Coward 35:00

D17
1 Heidi Fidje Andersen 25:49

D35
1 Gro Eide 30:44
2 Margareth Wathne 33:29

D50
1 Mona Hesthagen 44:11

D65
1 Gudveig Jgrundland 56:19



ARSRAPPORT FRA KART- OG ARRANGEMENT 2008

Arrangement nr. 1

Arrangement nr. 2

Arrangement nr.3

Arrangement nr.4

Turorientering:

Loyperydding:

Mobil o-arena:

Kartansvarlig-/ forvalter

24.- 25.mai
Lapsleder:
Laypeleggere:

Antall deltakere:

26. 0g 27.mai

Lapsleder:
Laypelegger:

Antall deltakere:

7.-13.juli

26.desember
Lapsleder:
Laypelegger:

Antall deltakere:

Medlemmer:

Kart:

Salg:

Sgrlgpene, Sgrlandsparken barnehage
Terje Uleberg

Bjgrn Schou (KM sprint)
Are Kristiansen (mellomdistanse)

ca. 170 KM sprint og 185 roeidist.

Gildesprint, Sukkevann idr. anlegg
(for Ve, Dvergsnes, Stramme og Vardasen
skoler)

Kristen Langan

Jostein Korsvik

450

Sgrlandsgaloppen i Kristiansand.

OK Sgr hadde ansvar for sekretariat og
mal samt o-campen. Mange av klubbens
medlemmer var i sving hele uken.

2. Juledagslgpet Kringsja skole
Kristen Langan
Bjgrn Schou
87

Robert Coward
Bjgrn Gulbrandsen
Einar Jgrundland

5 kartutsnitt i Randesund (Frikstad, @stre
Randgy, Stramme, Stramsheia, Nedre
Timenes)

Se egen rapport fra komiteen.

Det har ikke veert utfgrt lgyperydding i 2008. Rappde sendt
Parkvesenet og vi har mottatt ca. kr. 3500,-.

Klubbens representant i "Mobil-o-arena” styretteis E.

Scheie
Stein Coward

Utgitte kart:

Revisjon av kartet "Strgmme” til Sgrlandsgaloppen.

Kart under arbeid

Turkart "TRandesund” (Revisjon. Utgivelse i 2009).



Vatne (Revisjon. Synfaring og tegning ferdig). $tg009.

Planlagte kart:
"yparken” (Timeneskrysset — Dgnnestadmoen) 2010Y 20

KARTBEHOLDNING Pr. 1.1.2009

Kart Navn Utgitt ar Antall hele | Klipp Kommentar
nr. Revidert papirkart
2 | Klepp 2002 450 150 | alle kart digitale
5 | Dvergsnes 1980 / 2004 0
27 | Dgnnestad 1997 500 50
28 | Sukkevann 1998 10 100
29 | Bliksheia 2000 0
31 | Sodefjed 2001 500 -
32 | Hamresanden 2000 1
33 | Vardasen skole 2005
34 | Nedre Timenes 2006
35 | Kvase 2005 1000
36 | Hestasen skole 2006
37 | Randgyane 2007
38 | Ryen 2007
Turkart Randesund 1995 0
Turkart Tveit 1995 200 Papir

Papirkart fra 1996 og tidligere er utdatert. Kagten sendt til resirkulering og fjernet fra listen.

Kartene i Randesund (Stremme, Sukkevann, Sodéfedie Timenes, Dvergsnes, Vatne og Kvase)
er satt sammen til en digital kartbase som blidhl@pende oppdatert. Kartfilen blir oppbevart av
Stein med kopi pa arbeidsplassen.

Stein Coward
kartansvarlig



ARSRAPPORT FRA MILJZKOMITEEN - 2008

Miljgkomiteen har i 2008 bestatt av:
Jarn Stordalen (leder), Arnstein Frikstad og Haredlel

Komiteen har hatt ansvar i forhold til 3 arrangereedette aret.

Pa rekruttsamling tirsdagene 8. og 15.april stoit@en for servering av kake, kaffe og saft.
Det var mange rekrutter og gamle travere med bdggene.

Arets hovedarrangement for milijgkomiteen var sokefesten. Denne ble holdt fredag
28.november. Det var 72 deltakere, hvorav 26 bemadisjonen tro var det utdeling av
premier for klubbmesterskapet og deltakerpremieekituttene. Selvfglgelig var det ogsa
utlodning.

Regnskapet for arsfesten/rekefesten ser omtresumitfalger:

Inntekter:
Pamelding inntekter ca. 4.000,-
Loddsalg ca. 3.500,-
Totalt ca. 7.500,-
Utgifter:

mat / blomster + Gustav Pedersen ca. 5.500 kr

Overskudd ca. 2.0R0

Jgrn Stordalen



ARSMELDING FRA TUR-ORIENTERINGSKOMITEEN | OK S@R 20 08

Komiteen har i ar bestatt av Einar Jarundland, Bfgsuldbrandsen og Robert Coward. |
tillegg har Kristen Kristensen pa en utmerket nigjen tatt seg av registrering og utsendelse
av merker og medaljer.

Opplegget bestod i ar av 60 poster fordelt pa § Biramsheia, Timenes, Sukkevann,
Frikstad og Randgya.

Salgssteder var som vanlig butikkene pa ICA Dvezgg KIWI Vardasveien og
Sparebanken Pluss Rona. | tillegg forsgkte vi mabdzhnye salgssteder; Randesund
lysstgperi og KOT i Kirkegaten. Disse nye bgr vigette med.

Det ble trykket opp 250 konvolutter. Elever ved iysnes skole solgte 60 konvolutter og
tiente kr 50 pr solgte konvolutt til en klassetDet ble ellers solgt ca 120-130 gjennom de
vanlige kanalene (butikkene og direkte salg av éuis lapere). Det ble ogsa gitt konvolutter
I premie i forbindelse med Gildesprinten.

| ar var det en tippekonkurranse pa 4 av postenswdeene kunne sendes inn via
mobiltelefon direkte fra skogen. Vi fikk inn ca 8 %$var og 3 av disse fikk hvert sitt kompass
I premie.

Komiteen ble i &r redusert fra 4 til 3 personerméner at komiteen minst bar veere pa 4
personer igjen, gjerne 5 for & fordele mer pa adtesom skal gjgres ute i skogen.

Komiteen har begynt planleggingen av opplegge2@fl9. Opplegget bar veere klart til paske
og da ma planleggingen starte noe tidligere enedgjort tidligere ar.

Robert Coward
Leder av komiteen i 2008.
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TAYLAGER

Navn O-trgye kort | O-trgye | O-bukse O-bukse lang Overtrekk sjakke Sum
lang kort
Pris 525 600 395 249 690 kr
Dame M 0
Dame L 0
Dame XL 0
XXS 1 525
XS 1 690
S 3 3 2760
M 1 1 1215
L 1 2 1629
XL 4 6 1 6390
XXL 0
Sum 9 6 3 1 5 13209

Tayet befinner seg pa lager hos Gro Eide.

Det finnes i tillegg en del tay av gammel modek lidudveig Jgrundland.

UTSTYR

Klubben har de siste arene ikke hatt noen ansviarigrrangementsutstyr med

mer. Det meste av det vi har befinner fremdelegpseldven hos Jostein.

SAK 4 KONTINGENT

Medlemskontingenten i OK S@R ble endret pa arsmigaetar 2005.
Styret foreslar ingen endringer for 2009.
Det innebeerer falgende medlemskontingent for 2009:

Familie

Aktive over 17 ar
Aktive under 17 ar

Stgttemedlem

kr 500
kr 350
kr 200

kr 100

11



TILLITSVALGTE | OK SYR — 2008

Styret

Leder Jostein Korsvik
Nestleder Magne Dglemo

Medlem Magne Thorbjgrn Jensen
Medlem Gro Eide

Medlem Stein Coward

Medlem Stein Erik Scheie

1. varamedlem
2. varamedlem

Jan Tore Jgrgensen
Mona Hesthagen

Sportskomité

Leder Stein Erik Scheie
Medlem Gro Eide

Medlem Kéare Jacobsen
Medlem Einar Jgrundland
Tur-O komité

Medlem Robert Coward
Medlem Bjorn Gulbrandsen
Medlem Einar Jgrundland

Mobil O-arena
Styret representert v/Stein Erik Scheie

Nettside

Ansvarlig Kyrre Ellefsen
L@psutstyr

Ansvarlig Gudveig Jgrundland
Revisorer

Medlem Mardon Danielsen
Medlem Terje Uleberg
Varamedlem Bjarge Tellefsen

Representanter fgrstkommende VAOK ting
Jan Tore Jgrgensen

Jostein Korsvik

Stein Coward

Valgkomité (valgt pa arsmgtet)

Leder Terje Uleberg
Medlem Kristen Langan
Medlem Mardon Danielsen

Kartforvalter_
Stein Coward

Milijgkomité
Leder Jorn Stordalen
Medlem Hans Helle
Medlem Arnstein Frikstad

Pamelding
Ansvarlig Gudveig Jgrundland

Arkivar
Jan Tore Jagrgensen
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